Ressort: Gesundheit

Bericht: Giftiges Benzol in Erfrischungsgetranken gefunden

Berlin, 21.04.2013, 10:11 Uhr

GDN - Erfrischungsgetranke namhafter Marken enthalten den giftigen Stoff Benzol. Das haben Untersuchungen im Auftrag des
Verbraucher- und Wirtschaftsmagazins "Markt" im NDR-Fernsehen ergeben.

Benzol kann nachweislich Krebs ausldsen, Wissenschaftler und Verbraucherschitzer sind alarmiert. Mit 2 bis 6,8 Mikrogramm pro
Liter wurde der zuldssige Grenzwert fir Trinkwasser bei manchen Getrénken deutlich tGberschritten. Der liegt bei 1 Mikrogramm pro
Liter. Einen Grenzwert fur Erfrischungsgetranke gibt es nicht, zur Orientierung gilt die Trinkwasserverordnung. Doch bei Benzol kann
schon die kleinste Menge geféhrlich sein. "Es erzeugt Krebs, es wirkt auf Keimzellen. Deshalb ist Benzol in Lebensmitteln ein
unerwunschter Stoff", erkléarte der Toxikologe Hans-Wolfgang Hoppe vom Medizinischen Labor Bremen. "Dass wir Werte weit
oberhalb der Trinkwasserverordnung finden, Uberrascht und erschreckt mich." Nach Recherchen von "Markt" kennen das
Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR) sowie das Verbraucherschutzministerium das Problem von Benzol in Erfrischungsgetranken.
Bereits im Jahr 2005 warnte das BfR, dass Benzol entstehen kdnne, wenn Erfrischungsgetrénke Benzoesaure enthalten, zum Beispiel
Natriumbenzoat als Konservierungsstoff. Enthalte das Getrank zusatzlich Ascorbinsaure, also Vitamin C, kénne sich dadurch Benzol
bilden. Das Verbraucherschutzministerium verldsst sich seitdem auf die Ankiindigung des Verbandes der Erfrischungsgetranke
(Wirtschaftsvereinigung Alkoholfreie Getrénke e.V.), auf den Konservierungsstoff Benzoesdure weitgehend zu verzichten. Doch in
dem Verband sind gar nicht alle Hersteller organisiert. Auf Anfrage von "Markt" schreibt das Verbraucherschutzministerium, dass die
Hersteller inre Rezepturen umgestellt hatten und auf den Zusatz von Benzoesaure verzichten wiirden. Ein gesetzliches Verbot gab es
nicht.
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